
 

REGULAMIN 
Rajd rowerowy „Zygzakiem z Korsakiem przez las” 

Organizatorzy:  
Państwowe Gospodarstwo Leśne Lasy Państwowe Nadleśnictwo Lubniewice  

Cel imprezy:  
1. Zachęcanie społeczeństwa do aktywnego wypoczynku, popularyzacja sportu,  

2. Prezentacja walorów przyrodniczo-krajobrazowych terenu Nadleśnictwa Lubniewice i okolic jeziora 
Lubiąż,  

3. Popularyzacja i wzrost wiedzy przyrodniczo-leśnej, podnoszenie świadomości i kształtowanie postaw 
ekologicznych.  

 

Termin i miejsce:  
1. Impreza odbędzie się 25 maja 2024 roku (sobota) nad jeziorem Lubiąż.  

2. Rajd rowerowy prowadzi przez nieutwardzone drogi leśne ścieżki dydaktycznej nad jeziorem Lubiąż 
dystans 2,2 km.  

3. Start o godz. 10:30 – Miejsce biwakowania dla harcerzy nad jeziorem Lubiąż (współrzędne 

geograficzne 52°30'47.2″N 15°12'41.5″E).  

4. Meta – Ścieżka przyrodniczo-leśna nad jeziorem Lubiąż (współrzędne geograficzne 52°31'01.8″N 

15°12'16.5″E).  

 

Zasady uczestnictwa:  
1. W rajdzie udział może wziąć każdy zawodnik, który zgłosi swój udział poprzez adres e-mail: 

joanna.skonieczna1@szczecin.lasy.gov.pl 

2. W zawodach ustalony został limit uczestników do 30 osób. O możliwości uczestnictwa w imprezie 
decyduje kolejność zgłoszeń.  

3. Zgłoszenia można składać w terminie do 10 maja 2024 r. lub do wyczerpania limitu zgłoszeń.                             

 
4. Uczestników obowiązuje strój oraz obuwie sportowe. Zaleca się używanie podczas rajdu kasku 

ochronnego. 

5. Na czele każdej grupy stoi przewodnik, za którym poruszają się pozostali uczestnicy grupy. 
Maksymalna liczba osób w grupie wraz z przewodnikiem to 6 osób. 

6. W przypadku braku możliwości dalszej jazdy z powodu awarii lub innej przyczyny, uczestnik jest 
zobowiązany poinformować organizatora rajdu. 

7. Przypadki konieczności pomocy medycznej zgłaszane są organizatorowi, który w zależności od 
potrzeb, albo udziela pomocy przedmedycznej, albo zwraca się o pomoc medyczną. 

8. Po zakończeniu rajdu, uczestnicy udają się do domów indywidualnie, we własnym zakresie. 

9. Uczestnictwo w rajdzie jest nieodpłatne. 

10. Każdy z uczestników rajdu powinien posiadać sprawny technicznie rower. 

11. Każdy uczestnik pełnoletni startuje wyłącznie na własną odpowiedzialność, co potwierdza złożeniem 
podpisu pod oświadczeniem o zdolności do udziału w rajdzie. Zawodnicy niepełnoletni muszą 



przedstawić pisemną zgodę rodziców/opiekunów prawnych na udział w zawodach wraz                                       
z oświadczeniem o zdolności do udziału w rajdzie.  

12. Uczestnik startuje wyłącznie na własną odpowiedzialność i ponosi związane z tym ryzyko. Wszyscy 
Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że udział w biegu wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za 
sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość odniesienia obrażeń ciała i urazów 
fizycznych. Przekazanie Organizatorowi prawidłowo wypełnionego formularza zgłoszeniowego 
oznacza, że Uczestnik rozważył i ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego się z 
uczestnictwem w rajdzie i dobrowolnie zdecydował się podjąć to ryzyko, startując w rajdzie na 
własną odpowiedzialność.  

13. Obowiązek ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW) leży w gestii 
zawodników.  

14. Każdy zawodnik musi wyrazić zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb wewnętrznych 
Organizatora i umieszczenia w komunikacie końcowym.  

15. Każdy zawodnik wyraża zgodę na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku w formie fotografii i/lub 
zapisu wideo, w celu promocji i dokumentacji Rajdu rowerowego „Zygzakiem z Korsakiem przez las”. 
Uczestnik udziela Organizatorowi nieodpłatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku na 
wszystkich polach eksploatacji.  

16. Administratorem danych osobowych zawodników jest Nadleśniczy Nadleśnictwa Lubniewice z 
siedzibą przy ul. Jana Pawła II 34 w Lubniewicach (kod pocztowy: 69-210), tel. 95 755 84 00, adres e-
mail: lubniewice@szczecin.lasy.gov.pl. Polityka prywatności prowadzona przez Nadleśnictwo 
Lubniewice dostępna jest na stronie: www.lubniewice.szczecin.lasy.gov.pl/ochrona-danych-
osobowych.  

17. Zabrania się wnoszenia na trasę rajdu przedmiotów, które mogą być niebezpieczne dla innych 
Uczestników, jak również zabrania się wnoszenia środków odurzających, dopingowych, nielegalnych 
substancji oraz napojów alkoholowych wszelkiego rodzaju.  

 
18. Uczestnikom zabrania się posiadania i zażywania wspomnianych środków i substancji zarówno przed 

jak i w trakcie biegu.  

19. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy dopuszczenia do udziału w rajdzie osób, co do 
których stwierdzono posiadanie lub spożycie jakichkolwiek środków odurzających, nielegalnych 
substancji oraz napojów alkoholowych wszelkiego rodzaju.  

20. Każdy zawodnik ma obowiązek zapoznać się z regulaminem rajdu i zobowiązany jest do jego 
przestrzegania.  
 

Nagrody:  
1. Każdy uczestnik, który ukończy bieg, otrzyma pamiątkowy medal i kamizelkę odblaskową. 

 

Finansowanie:  
1. Koszty związane z przeprowadzeniem imprezy pokrywają organizatorzy.  

2. Zawodnicy przyjeżdżają na koszt własny.  
 

Postanowienia końcowe:  
1. Dodatkowe informacje dotyczące imprezy można uzyskać na stronie internetowej 

www.lubniewice.szczecin.lasy.gov.pl.  

2. Organizatorzy zapewniają dla uczestników poczęstunek i napoje.  



3. Organizatorzy zapewniają opiekę medyczną.  

4. Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za szkody powstałe na osobach biorących udział w 
rajdzie lub ich mieniu.  

5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w treści regulaminu oraz jego interpretacji.  

6. Sprawy sporne rozstrzyga organizator.  

7. Kontakt: joanna.skonieczna1@szczecin.lasy.gov.pl lub telefonicznie: 790279979.  
 
 
 


